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【表紙の写真】市報11月16日号で募集した市民の皆さんの笑顔の写真です。
たくさんのご応募ありがとうございました。今年も笑顔あふれる南陽市になりますように。

◀市報電子版
　カラーでご覧
　いただけます。

◀ＬＩＮＥの
　友達登録は
　こちらから

市報なんよう
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年頭の挨拶

と
い
う
激
し
い
言
葉
の
ご

意
見
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、

実
行
す
る
こ
と
を
決
断
し

ま
し
た
。

　

８
月
に
は
例
年
な
ら
小

中
学
生
議
会
が
あ
り
ま
す

が
、
こ
れ
は
難
し
い
と
判

断
し
、
県
内
初
の
１
日
市

長
体
験
を
実
施
し
ま
し
た
。

し
か
し
８
月
21
日
に
は
県

内
で
69
人
と
過
去
最
多
の

感
染
が
確
認
さ
れ
、
開
催

準
備
を
進
め
て
い
た
「
市

長
と
み
ら
い
ト
ー
ク
」
を

一
転
中
止
せ
ざ
る
を
得
な

い
と
決
断
し
ま
し
た
。

　

一
方
で
延
期
を
重
ね
て

き
た
令
和
２・３
年
度
成
人

式
は
、
９
月
開
催
の
延
期

を
検
討
し
ま
し
た
が
、「
こ

れ
以
上
の
延
期
な
ら
開
催

を
断
念
」
と
い
う
成
人
式

実
行
委
員
の
皆
さ
ん
の
苦

渋
の
思
い
を
受
け
、「
開
催

す
る
、
し
か
し
参
加
者
を

県
内
に
限
る
」
と
致
し
ま

し
た
。
こ
の
決
定
の
全
責

任
は
私
に
あ
り
ま
す
。
県

外
の
皆
様
に
は
ほ
ん
と
う

に
申
し
訳
な
く
、
伏
し
て

お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

10
月
に
は
宿
泊
支
援
の

「
ウ
ェ
ル
カ
ム
な
ん
よ
う

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
実
施
。

対
象
地
域
を
県
内
に
す
る

か
、
東
北
６
県
に
す
る
か
、

市
長
の
判
断
が
必
要
で
し

た
。
10
月
と
11
月
は
全
国

の
感
染
状
況
が
最
も
落
ち

着
い
て
い
る
だ
ろ
う
と
予

測
し
て
、
今
こ
そ
と
決
断

し
、
ま
だ
県
内
市
町
村
の

ど
こ
も
や
っ
て
い
な
か
っ

た
、
全
国
を
対
象
と
す
る

こ
と
を
指
示
し
ま
し
た
。

　

こ
の
一
年
、
決
断
に
継

ぐ
決
断
の
連
続
で
し
た
。

そ
の
都
度
、
ど
ん
な
事
態

の
中
で
も
そ
の
時
の
最
善

を
考
え
、
決
め
て
、
実
行

し
て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
い
か
な
る
決

断
を
し
て
も
、「
全
部
中
止

せ
よ
」「
市
民
の
声
を
無
視

す
る
の
か
」、
あ
る
い
は
こ

こ
で
は
と
て
も
書
け
な
い

よ
う
な
、
激げ
き
え
つ越
な
非
難
や

抗
議
を
い
た
だ
き
ま
す
。

　

も
と
よ
り
そ
れ
は
、
覚

悟
の
上
で
す
。

　

そ
れ
で
も
意
見
の
違
い

を
認
め
合
っ
て
、
一
致
点

を
探
し
て
、
互
い
に
尊
重

し
て
、
と
も
に
歩
ん
で
ゆ

き
た
い
の
で
す
。

　
様
々
な
声
に
耳
を
傾
け
、

一
緒
に
考
え
て
、
そ
の
上

で
、
そ
れ
が
果
た
し
て
、

今
も
、
将
来
に
渡
っ
て
も
、

市
と
市
民
の
た
め
に
な
る

か
ど
う
か
、
公
正
で
持
続

可
能
か
、
そ
れ
を
判
断
基

準
に
、
己
の
責
務
を
果
た

し
て
参
り
ま
す
。

未
来
を
照
ら
す
笑
顔

　

年
末
に
テ
レ
ビ
で
、
４

月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
市
内

の
施
設
で
の
、
重
度
の
障

が
い
が
あ
る
方
や
お
子
さ

ん
、
そ
の
お
母
さ
ん
の
様

子
を
映
し
て
い
ま
し
た
。

　

重
度
障
が
い
の
あ
る
、

若
い
利
用
者
の
方
の
笑
顔

が
あ
り
ま
し
た
。

　

以
前
は
遠
く
へ
送
迎
し

て
い
た
け
れ
ど
、
南
陽
市

に
施
設
が
で
き
た
こ
と
で
、

互
い
に
生
き
生
き
と
し
た

生
活
が
送
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
と
話
す
、
お
母
さ

ん
の
笑
顔
が
あ
り
ま
し
た
。

　
保
護
者
の
負
担
を
少
し
で

も
減
ら
し
、
障
が
い
が
あ
っ

て
も
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で

暮
ら
せ
る
よ
う
に
し
た
い
と

話
す
、
責
任
者
の
方
の
笑
顔

が
あ
り
ま
し
た
。

　
南
陽
市
に
施
設
を
整
備
し

て
い
た
だ
く
こ
と
を
決
断
し

て
良
か
っ
た
と
、
一
条
の
光

が
射
す
思
い
で
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
は
予
断
を
許

し
ま
せ
ん
が
、
明
け
な
い

夜
は
な
く
、
パ
ン
デ
ミ
ッ

ク
は
必
ず
終
わ
る
時
が
来

ま
す
。
み
ん
な
が
小
さ
な

灯
か
り
を
照
ら
し
、
南
陽

市
の
明
る
い
未
来
を
手
繰

り
寄
せ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

そ
の
先
に
あ
る
「
南
陽

を
世
界
ブ
ラ
ン
ド
へ
」
と

い
う
構
想
の
実
現
を
目
指

し
て
、
本
年
も
全
身
全
霊

で
本
市
の
発
展
に
尽
く
す

こ
と
を
お
誓
い
し
、
皆
様

の
ご
多
幸
を
心
か
ら
お
祈

り
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶

と
致
し
ま
す
。

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
様
に
は
、
輝
か
し
い
新
年

を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び

申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
中
は
、
市
政
推
進

に
あ
た
り
、
多
大
な
る
ご

理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ

き
ま
し
た
こ
と
に
、
心
よ

り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

10
万
円
一
括
給
付
の
舞
台
裏

　

昨
年
12
月
、
政
府
の
18

歳
以
下
10
万
円
給
付
を
巡

り
、
市
役
所
の
市
長
室
で

は
、
市
長
と
幹
部
職
員
に

よ
る
協
議
が
幾
度
と
な
く

行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

私
は
、
年
内
一
括
現
金

支
給
が
最
も
望
ま
し
い
と

考
え
て
い
ま
し
た
。
コ
ロ

ナ
禍
に
よ
り
家
計
が
苦
し

い
な
か
で
子
育
て
し
て
い

る
親
御
さ
ん
や
、
お
子
さ

ん
の
こ
と
を
思
う
と
、せ
っ

か
く
政
府
が
支
援
し
よ
う

と
し
て
い
る
の
な
ら
、
そ

の
政
策
目
的
を
で
き
る
だ

け
達
成
す
る
た
め
に
も
、
実

務
を
行
う
自
治
体
と
し
て
１

日
も
早
く
お
届
け
し
た
い
と

願
っ
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
拙せ
っ
そ
く速

に
判
断

す
る
と
、
市
の
財
政
に

２
億
円
も
の
穴
を
あ
け
て

し
ま
う
可
能
性
が
あ
り
ま

し
た
。
国
の
方
針
に
沿
わ

な
い
と
、
市
が
支
給
し
た

費
用
が
国
庫
補
助
の
対
象

外
と
な
り
、
市
が
独
自
に

負
担
す
る
こ
と
に
な
る
か

ら
で
す
。

　
臨
時
国
会
で
の
質
疑
を
、

ト
ロ
火
で
焼
か
れ
る
よ
う

な
気
持
ち
で
日
々
見
守
っ

て
い
ま
し
た
。
た
だ
待
つ

だ
け
で
は
な
く
、
内
閣
府
の

考
え
を
情
報
収
集
し
た
り
、

他
の
市
長
に
電
話
し
た
り
、

県
に
照
会
し
た
り
、
あ
ら
ゆ

る
手
を
尽
く
し
ま
し
た
。

　

も
う
間
に
合
わ
な
い
、

５
万
円
で
い
っ
た
ん
は
進

め
ざ
る
を
得
な
い
、
そ
う

考
え
た
数
日
後
の
13
日
午

前
、
岸
田
総
理
が
年
内
一

括
現
金
給
付
を
容
認
す
る

考
え
を
示
し
ま
し
た
。

「
10
万
円
を
年
内
一
括
支
給

に
変
更
！
」

　

13
日
昼
に
決
断
し
、
職

員
に
指
示
し
ま
し
た
。

ワ
ク
チ
ン
を
「
２
倍
」

発
注
せ
よ

　

昨
年
の
ワ
ク
チ
ン
接
種

は
、
か
つ
て
な
い
未
曾
有

の
事
業
で
し
た
。
南
陽
市

が
比
較
的
ス
ム
ー
ズ
に
進

ん
だ
の
は
、
医
師
・
看
護

師
を
は
じ
め
、
市
の
担
当

職
員
や
関
係
各
位
の
ご
尽

力
の
賜
物
で
あ
り
、
心
か

ら
感
謝
致
し
ま
す
。

　

市
に
供
給
さ
れ
る
ワ
ク

チ
ン
は
、
市
が
希
望
数
を

提
出
し
、
そ
の
通
り
に
配

分
さ
れ
る
訳
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
そ
れ
に
基
づ
い

て
供
給
さ
れ
る
仕
組
み
で

し
た
。

　

昨
年
春
、
市
の
担
当
職

員
が
「
当
面
こ
の
数
を
希

望
し
て
は
ど
う
か
」
と
、

堅
実
で
現
実
的
な
案
を

作
っ
て
き
ま
し
た
。
私
は

そ
れ
を
見
て
即
座
に
、

「
そ
の
２
倍
の
数
を
希
望
す

る
よ
う
に
」

と
指
示
し
ま
し
た
。
担
当

者
は
驚
き
、「
本
気
か
」
と

い
う
表
情
を
し
て
い
ま
し

た
が
、
い
ず
れ
に
せ
よ
必

ず
使
う
も
の
な
の
で
、
早

く
ワ
ク
チ
ン
を
確
保
し
た

ほ
う
が
良
い
と
私
は
考
え

ま
し
た
。

　

夏
に
は
ワ
ク
チ
ン
の
供

給
が
細
り
ま
し
た
が
、
な
ん

と
か
春
の
ス
ト
ッ
ク
で
乗
り

切
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

責
務
を
果
た
す
覚
悟

　

５
月
に
は
南
陽
市
で
も

ク
ラ
ス
タ
ー
が
発
生
し
、

早
期
収
束
の
た
め
、
市
民

無
料
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
、
時
短

要
請
、
臨
時
休
校
な
ど
を

即
決
し
、
６
月
に
は
東
京

五
輪
の
聖
火
リ
レ
ー
を
や

る
の
か
止
め
る
の
か
、「
絶

対
に
や
る
べ
き
で
は
な
い
」

南
陽
市
長
　
白
　
岩
　
孝
　
夫

決
断 

～ 

南
陽
を
世
界
ブ
ラ
ン
ド
に

　  背景：十分一山から望む雲海
▲ 4 月６日、置賜初の多機能型重症児者通所

施設「まなびのへやバンビーナ南陽」竣工

▶
７
月
29
日
、
県
内
初
の
１
日        

市
長
体
験
を
実
施



「人生時計」の午後にそなえて
菅原　龍介さん（35歳・宮内）

市内企業に勤める傍ら、「南陽青年団」に所属
して地域活動を頑張っています。
昨年は地域の先輩が高校生の進路相
談に乗る「シゴトーーク」という事業等
を行いました。人生を１日に例
える「人生時計」ではそろそろ
午後。午前の自分を見つめ直し、
午後に備えようと思います。
自分の手の届く範囲で地域
の役に立ちたいです。

子どもの喜ぶ顔を励みに
齋藤　なおみさん（47歳・梨郷）

最近頑張っていることは、毎朝の子ど
ものお弁当作りです。フタを開けた
瞬間に喜んでもらえるようなお弁当
にしようと頑張っていて、

「おいしかった」という言葉が
励みになります。
今年の目標は新しい趣味を見つ
けること。新しいスポーツや、
県内の温泉巡りに挑戦してみ
たいです。

バレーボールで全国目指す！
小倉　璃遠さん（11歳・梨郷）

最近頑張っていることは、スポーツ少年団の
バレーボールです。特にレシーブを
頑張っています。
今年は、全国大会を目指します！
学校の勉強では、算数や国語の
文章問題が少し苦手なので、
克服できるようにしたいです。
今年は小学６年生になるので、
勉強を頑張って楽しい学校生
活を送りたいです。

子どもに好かれる先生になる！
青木　未来さん（23歳・沖郷）

保育士として社会人１年目の昨年は、あっという間
の１年間でした。忙しい毎日ですが、
子どもたちの笑顔や成長が励みにな
ります。今年は気持ちに余裕を持っ
て仕事をし、もっともっと子ども
たちに好かれ、「みくせんせい」
とたくさん呼ばれる先生にな
りたいです！コロナが落ち着
いたら、大好きなアーティス
トのライブに行きたいです。

ダムの魚を全部釣る!?
遠藤　一広さん（59歳・中川）

市内でラーメン店を営んでいます。今年もお
客様に感謝しながら頑張ります。
今年は健康第一ということで、
まずは毎朝のラジオ体操から始
めたいです。最近の楽しみは
週に２～３回、近所の前川
ダムで釣りをすること。
基本はキャッチ＆リリース
ですが、目標はダムの魚を
全部釣ることです（笑）！

健康第一、運動継続！
髙橋　友和さん（47歳・漆山）

身体を動かすのが好きで、45歳ごろ
から週１～２回、ウォーキングや
ランニングを続けています。地区
でも体育推進員会でスポーツ行事
の運営に関わっていました。
今年も健康第一で、運動を続
けていきたいです。１回に
８㎞～10㎞走るのですが、
タイムも縮められるように
頑張ります。

地域の仲間とはつらつゴルフ！
髙橋　順一さん（83歳・金山）

80歳を過ぎて始めたグラウンドゴルフ
が最近の楽しみです。月２回、公民
館のグラウンドで友の会の仲間と楽
しく練習しています。やっぱり、地
区の事業で集まったり話したりする
機会は大事だなと思い
ます。今年は老人クラ
ブのグラウンドゴルフ
大会で入賞を目指して
頑張ります！

作った料理で皆に喜んでほしい
佐藤　いせのさん（95歳・赤湯）

自分で育てた野菜で漬物を漬け、煮物や寒天など
も作ります。時には、夢中になって
夜の10時頃まで台所に立つこと
もあります。自分が作った料理
をみんなにおいしいと言って
食べてもらえると何より
うれしいです。今年も元気
で、たくさんの野菜を育て、
家族や友人、お客様に食べ
てほしいです。

気構えず、自然体で
山田　正春さん（71歳・吉野）

吉野地区の様々な役員を務めて、地域への恩返し
のつもりで頑張っています。コロナ
の状況を見ながら、地区の行事も
少しずつ始められています。今年
の目標は平穏無事、健康第一。
気構えず自然体でいることが
大事だと思っています。あと
数年で金婚式なので、その
時は妻と２人で旅行するこ
とを楽しみにしています。

今年も元気に！
特集　年男・年女インタビュー

今
年
は
寅
年
。

市
内
で
年
男
・
年
女
を

迎
え
る
皆
さ
ん
に

最
近
の
楽
し
み
や

今
年
の
目
標
を

聞
き
ま
し
た
。

皆
さ
ん
の

今
年
の
目
標
は

何
で
す
か
？

今
年
も
笑
顔
で

過
ご
せ
ま
す
よ
う
に
！

ご
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まちのアルバム

地域おこし協力隊　活動日記

◆鉄砲所持許可を取得しました！
　　　　　　　髙橋留奈さん（山形県中山町出身）

現在、南陽市で活動していただいている
5人の地域おこし協力隊の活動を紹介します。

地域おこし協力隊とは？
都市から地方に生活の拠点を移した方を自治体が「地域
おこし協力隊員」として委嘱し、様々な「地域協力活動」
を行いながら地域への定住・定着を図る取り組みです。

協力隊フェイスブック▲

（６）（７） ４. １. １４. １. １

　私は、４月から鳥獣害対策や南陽市
の鳥獣被害状況などを学んでいます。
　その一環として先日、狩猟免許（銃猟・
わな）と鉄砲所持許可を取得しました！
近年申し込みも多く、筆記試験や警察
の身辺調査もあるハードルの高いもの
でしたが、赤湯猟友会の方々のサポー
トもあり、何とか一発合格できました。
　
　11月１日㈪、赤湯猟友
会中川支部のカモの初猟に
同行させていただきました。
朝５時40分に集合し、日の
出を待って猟が始まります。
上手く命中させることはできませんでしたが、朝もやに

煙
けむ

る中川の景色はとても
きれいで、印象的な体験と
なりました。
　今後も銃猟やわな猟の
経験を積み重ね、引き続き
有害鳥獣駆除について学んでいきます。

　しかし、駆除にも限度はあるため、野生鳥獣の被害を
防ぐための方法も一緒に学んでいます。例えば、
▷ヤブなどの仮払い（動物たちの隠れ家を減らす）
▷餌

えさ

となるものを置かない（外に置く場合は柵を作る）
など。地域の一人ひとりが基本的なことを気を付けてい
くことも大切なのかなと感じています。

　冬の間は、鳥獣害対策の指導者となるための研修会に
参加する等、座学でも学んでいます。今のうちに様々な
ことを吸収して、地域の力になれるよう頑張ります！

▼初猟に同行

▼朝もやに煙る中川

大人気漫画「ラーメン大好き小泉さん」とのコラボ企画、
「なんようしのラーメンカードラリー２０２１」が開催
中です。今回の３カード達成者第１号は、なんと東京
都からお越しの方！「少し休んだら、また食べに行こ
うと思います」とのこと。今回はラーメンマップ掲載の
36店舗が参加。ラーメンを通じた賑わいづくりが期待
されます。（カードラリーは2月28日㈪まで。）

「なんようしのラーメンカード
ラリー」好評開催中！

12
　17～

12月１日㈬の早朝、市役所に漫画「タイガーマスク」
の主人公「伊達直人」を名乗る人物から、南陽の子ども
たちへのクリスマスプレゼントとして、ランドセル６
個と、６年前にランドセルを受け取った方への中学校
入学祝い金６人分とメッセージカードが届きました。
市では、ひとり親世帯の方を中心に贈り先を検討しま
す。12年連続の心温まる贈り物に感謝いたします。

伊達直人さんから12年連続の
心温まる贈り物　　　　 　 市役所

 12　　　　１ 場

南陽８ミリクラブ会長の曽根原力さん（赤湯地区）が「令和
３年度 視聴覚教育・情報教育功労者表彰（文部科学大臣表
彰）」を受賞されました。多年にわたる視聴覚教育・情報
教育の振興の功績が認められたものです。

南陽８ミリクラブ会長 曽根原力さん
文部科学大臣表彰
　　　 　　　　　　　　　　 

12　　　13

熊本県人吉市の松岡隼人市長（写真右）が、令和２年７月豪
雨の被害における「ふるさと納税による災害支援代理寄附
受付や支援物品」のお礼のご挨拶に来市されました。松岡
人吉市長からは、「支援が復興の原動力になった」と感謝の
言葉と復興状況の説明がありました。

熊本県人吉市長が被災地支援のお礼
のため来市　　　　　　　　　市役所

12
　15 場

市学校給食センターが県教育委員会より令和3年度学校給
食優良学校として表彰されました。長年のH

ハ サ ッ プ
ACCP方式の

調理環境の維持や食物アレルギー対応、地産地消の推進、
衛生管理研修の実施などの取組みが認められたものです。

市学校給食センターが県学校給食
優良学校表彰　　　　　　　　　　

12
　１

災害支援協定や観光・物産等で交流のある新潟県燕市から、
東京オリンピック・パラリンピックで使用されたカトラ
リー（ナイフ・フォーク各710本、スプーン3,330本）を
無償で貸与いただきました。このカトラリーは、市内小中
学校、南陽高校、シェルターなんようホール（市文化会館）
に配布し、給食や調理実習等に活用されます。

新潟県燕市から東京オリンピックで
使われたカトラリー届く　

12                  　18

既存の小型動力ポンプの老朽化に伴い、第３分団（宮内・
旭町）、第４分団（漆山・５東組）に「小型動力ポンプ」が配
備交付されました。今後ますますの地域防災力・消防力
の強化が期待されます。

消防団に小型動力ポンプ２台を交付　
　　　　　　　　　　　　　　　　　南陽消防署

11                   28 場

11月18日㈭、沖郷小学校5年生、29日㈪、梨郷小学校
6年生を対象に市の福祉課の職員が講師となって、障がい
者差別解消の出前講座を実施しました。市では、来年度
以降も出前講座を予定しており、障がいについて学ぶ機
会を提供し、理解の促進に努めます。

　　　障がい者差別解消出前講座　
　　　　　　　　　　　　沖郷小・梨郷小

11
　18.29 場 Topics



１月の予防接種開始対象者
※誕生日以降に接種してください。
■持ち物　予診票、母子健康手帳

対象者には別途案内を送付します。
前回受診しなかった方も対象です。

両親学級　

　
■期日　２月３日㈭ 13 時 10 分～ 15 時 30 分
　　　　（受付は 13 時から）
■場所　健康長寿センター
■内容　▷妊娠・出産・育児・栄養について
            ▷お風呂の入れ方
■対象　妊娠届出後の妊婦とその夫  
■定員　先着５組程度
■持ち物　母子健康手帳と副読本、筆記用具
■申込締切　１月 31 日㈪

はぐっどＢaby 教室

■期日　２月 18 日㈮ 10 時～ 11 時
           （受付は 9 時 40 分から）
■場所　シェルターなんようホール（市文化会館）
■内容　 ▽ふれあい遊び ▽親子体操 ▽ベビーマッサージ
■対象　令和３年５・６・７月生の子どもとその親
■定員　先着６組程度
■持ち物　母子健康手帳、バスタオル、水分補給用の飲み物
　　　　　※動きやすい服装でお越しください。
■申込締切　２月 16 日㈬

健診名 場所 日時 対象者
３～４か月児
健康診査

健康長寿
センター

２/４㈮
　午後

令和３年
10 月生

１歳児健康相談

シェルター
なんよう
ホール

２/１㈫
　午前

令和３年
１・２月生

１歳６か月児
健康診査

２/17 ㈭
　午後

令和２年
７月生

２歳児
歯っぴー教室

２/15 ㈫
　午前

令和元年
７月生
令和２年
1 月生

３歳児
健康診査

２/ ２㈬
　午後

平成 30 年
７月生

４. １. １４. １. １（９） （８）（８）

子育て応援！すこやか情報局

すこやか子育て課すこやか係（☎ 40 －１６９１）

乳幼児健康相談
２/８㈫
10：00 ～ 11：00
にこにこキッズ（赤湯ふたば保育園内）

11 月の３歳児健診で
むし歯がなかった
おともだち こんの　ひなた くん

なかむら　かいと くん

すずき　はるとくん

はら　ゆうと くん

たかなし ういか ちゃん

やまだ　ふうか ちゃん

てらしま　つむぎ ちゃん

わたなべ　はな ちゃん

なかじょう　たつきくん

さとう　みお ちゃん

ほんだ　とも くん

たかはし　みのりちゃん

やまもと　あやと くん

とだ　よしひと くん 

くすのき　おと ちゃん

　

■給付対象児童
①令和 3 年 9 月分の児童手当（特例給付を除く）が
　支給対象となる児童
②令和 3 年 9 月 30 日時点で高校生（平成 15 年 4 月

2 日～平成 18 年 4 月 1 日生まれ）の児童
　（保護者の所得制限あり）
③令和３年 10 月１日～令和 4 年 3 月 31 日までに生

まれた児童手当　（特例給付を除く）の支給対象児童
※上記のうち、口座情報等を市で把握している児童につい

ては、令和 3 年 12 月中に「給付のお知らせ」をお送りし、
児童手当の振込口座など指定の口座に支給しています。

■支給金額　対象児童 1 人につき 10 万円

■申請が必要な方
　左記の②および③の対象児童の保護者

■申請方法
　保護者の振込口座のわかるもの（通帳またはキャッ

シュカード）を持参の上、申請窓口までお越しくだ
さい。

※市ホームページ（右記 QR）からダウン
　ロードした申請書と、口座情報の写しを
　添付し、郵送による提出も可能です。

みやなが　ひらく くん

たばやし　そうまくん

インフルエンザの症状は、突然の高熱、頭痛、関節痛、筋肉
痛等の全身の症状が特徴です。
のどの痛み、鼻汁、咳なども見られます。

普段のちょっとした心がけ
▷流行前のワクチン接種　重症化を防ぎます。
▷マスク　主な感染経路は、咳やくしゃみによる飛

ひ ま つ
沫感染です。

　　　　屋内や、人と会話する場合はマスクをしましょう。
▷手洗い　外出後は、流水・石けん・アルコール製剤で手を消毒

　　　　しましょう。
▷湿度管理　適度な湿度（50 ～ 60％）を保ちましょう。
　　　　　　乾燥すると感染しやすくなります。
かかってしまったら
▷体調が悪い場合は早めに医療機関を受診してください。
▷栄養、睡眠、水分を十分に取り、安静にしましょう。
▷感染が疑われる場合、無理をして職場や学校に行かず、医療機

関を受診して医師の指示を受けましょう。

◆すこやか子育て課けん診係（☎ 40 －１６９３）

咳エチケットを必ず守りましょう
▷マスクを着用し、口・鼻を覆いましょう。

職場や学校、電車内など人が集まるところでは
特に咳エチケットを守りましょう。

　　インフルエンザ対策は、
　コロナ対策としても有効です！

いとう　さきと くんあおき　ゆうま くん あだち　こうが くん

担当医師などは
HP をご覧ください。→

予防接種 開始対象者 標準的な接種期間
ロタ
ウイルス
※

１価

令和３年 11 月生

生後２か月～４か月未満

５価 生後２か月～５か月未満

Ｂ型肝炎 生後２か月～９か月未満

Ｈ
ヒ ブ
ｉｂ 生後２か月～７か月未満

小児用肺炎球菌 生後２か月～７か月未満

四種混合 令和３年 10 月生 生後３か月～12か月未満

ＢＣＧ 令和３年 ８月生 生後５か月～８か月未満

麻しん風しん
第１期 令和３年１月生

１歳～２歳未満

水痘 １歳～１歳３か月未満

日本脳炎第１期 平成31 年1月生 ３歳～４歳未満

※どちらか一方を選択して接種してください。

南陽東置賜休日診療所　
☎ 40 －３４５６

■２月の診療日　
　　６㈰、11㈮、13㈰、20㈰、
　　23㈬、27㈰
■受付時間　８時 45 分～ 11 時 45 分、
　　　　　　13 時～ 16 時 30 分
■診療科目　主に内科・小児科
■持 ち 物　保険証（必ず）、
　　　　　　お薬手帳（お持ちの方）

※咳・熱症状のある方、外科希望の方、小学
生未満の方は事前にお電話ください。

※携帯電話またはスマートフォンをお持ちの
方は持参ください。

※当番医師の判断で公立置賜総合病院等へ案
内する場合もあります。

　　　　　◆すこやか子育て課子ども家庭係
　　　　　　　　　　　　（☎ 40 －１６８９）

  ◆問合せ・申込先　すこやか子育て課すこやか係（☎ 40 －１６９１）
 ※掲載内容は 12 月22 日時点のものです。　新型コロナウイルス感染症の影響で、
　情報が変更となる場合があります。各主催・担当に直接問い合わせください。

 高校生・新生児は申請が必要です
子育て世帯への臨時特別給付金の申請について



　　　　

着衣着火にご用心！
　火力の調節、適切な服装で事故予防

（10）（10）４. １. １

オススメ

４. １. １（11）
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    をご存じですか？をご存じですか？

子
育
て

健
康
・
福
祉

お
知
ら
せ

募 

集

講
座
・
催
し

南陽市消費者の会 ◆市民課生活係（☎ 40 －８２５５）

きっと
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載

　かしこい消費者ご用心！暮らしのトラブル

着衣への着火により毎年約 100 人の方が亡くなっていま
す。空気の乾燥により火災が発生しやすい季節です。
火を扱う際は、以下の事にご注意ください。
▷火に近づきすぎない。意図せず体が火に接近する可能性が    
   あります。
▷火力の調節とこまめな消火。調理時に炎が鍋底からはみ出さな
　いように気を付けて、「ながら掃除」などはせず、火のそばで 
   作業をするときは一度消火しましょう。
▷服装に注意。袖口や裾が広いもの、ストールなどは、火を
　扱う際には身に着けず、表面が毛羽だった素材の衣服にも
　注意しましょう。
▷万が一、着衣着火が起きたら、脱ぐ・叩く・水をかけるな
　どして早急に消火してください。やけどを負った場合はす
　ぐに水で冷やし、医療機関を受診してください。

検診世帯調査票の
　提出を忘れずに！

◆すこやか子育て課けん診係（☎ 40 ー１６９３）

　今回の市報と一緒に配布または郵送した「検
診世帯調査票」は、令和４年度の各種検診の
希望を調査するものです。この調査をもとに
検診の通知を行いますので、忘れずに提出し
てください。今回の調査から国保若年健診（25
～ 39歳）の希望もあわせて調査しますのでご
注意ください。

年に一度は検診を受けましょう。
早期発見、早期治療が第一です。

※調査票には各種検診の対象となる年齢以上の方
のみ記載されています。

※「＊＊＊」と記載されている検診は年齢や性別、
　加入医療保険が対象外のため申し込みできません。

月
１

17
までまで

　◆＝問合せ・申込先。
  ※掲載内容は 12 月22 日時点のものです。新型コロナウイルス感染症の影響で、
      情報が変更となる場合があります。各主催・担当に直接問い合わせください。

地域包括支援センター　２月の介護予防教室　（65歳以上対象）

ゆったりくらぶ
３㈭・10㈭13時～ 16時
老人いこいの家

てんとうむし
24㈭　
12時30分～ 15時30分
老人いこいの家

やじろべえ（予防体操）
７㈪12時40分～ 14時
健康長寿センター
17㈭12時40分～ 14時
沖郷公民館（防災センター）

健康ヨーガ教室
毎週火曜日
　9時30分～ 10時30分、
10時45分～ 11時45分
沖郷公民館（防災センター）
13時15分～ 14時15分、
14時 30分～15時 30分
健康長寿センター

■参加料　1,000円/月

はつらつくらぶ　◆社会福祉協議会（☎43－５８８８） 趣味のいきがい教室　◆太陽の里ふたば（☎59－４３３３）

漆山公民館
28㈪13時～ 14時

中川公民館
８㈫ 13時～ 14時

わくわく健康教室
◆接骨師会健康サポート
　事業所（☎40－２７７６）

るーむ花（祝日休み）
◆花工房（☎43－３３６４）

■料金　実費材料代
小物づくり教室
毎週水曜日　10時～正午
趣味のソーイング教室
毎週木曜日　10時～正午、
　　　　　　13時～15時

新型コロナウイルス感染症の流行にともない、
しばらくの間お休みします。

  ２月と3月の健診結果相談会
■日時　2月９日㈬、16日㈬、３月1日㈫
　　　　９時～11時30分
■場所　市役所４階401・402会議室
■対象　国民健康保険加入者（25 ～ 74歳）で特定　
　　　　健診または人間ドックを受診した方
　　　　（受診結果をお持ちください）
◆すこやか子育て課すこやか係（☎40－１６９１）

～ 一緒に運動を始めてみませんか ～
らくらく健康体操教室

健康運動指導士の楽しいお話と普段からできる体操
（ストレッチ、筋トレ、ウォーキング等）の教室です。
■期日　（いずれも水曜日）
　【第８期】2/2、2/9、2/16、　3/2、3/9の5回
■時間　10時～ 11時30分
■場所　市民体育館
■対象　国民健康保険加入者
■参加料　5回分で1,000円
■定員　20人
■申込締切　１月14日㈮
※初めての参加の方優先。
◆すこやか子育て課すこやか係
　（☎40－１６９１）

冬の運動不足解消！
簡単エクササイズ教室

ストレッチや簡単な筋力トレーニングなど、楽しく
体を動かします。
■日時　1月27日㈭10時～ 11時30分
　　　　（受付9時30分～）
■場所　シェルターなんようホール
■対象者　74歳までの方
■講師　色摩宏太朗 氏（333-triple-body&life）
■参加料　無料
■定員　先着30人程度
■申込締切　１月21日㈮
◆すこやか子育て課すこやか係
　（☎40－１６９１）

□むせる
□食べこぼす
□食欲がない
□小食
□軟らかいものが
　好き

□滑舌が悪い
□舌が回らない
□お口が乾く
□口臭が気になる
□自分の歯が少ない
□あごの力が弱い

あなたは大丈夫？
オーラルフレイルチェック

当てはまるものがあれば要注意！
オーラルフレイルに気をつけましょう！

◆すこやか子育て課
　すこやか係　（☎ 40 －１６９１）

耳
じ か せ ん
下腺 舌

ぜっかせん
下腺顎

がっかせん
下腺

親指と残りの指
で耳をはさむよ
うにして、手の
ひらをほおにあ
てて回す 

唾液で口の中が潤うと食べ物が飲み込みやすく
なります。食事の前に行うと効果的です。

　唾液腺マッサージ

親指で下顎の左
右の骨の内側を、
耳の下→あごの
先へ向かって押
していく

親指で顎の下を
押し上げるよう
に押す

生涯自分の歯で食べよう
自分の歯でなんでも噛めるということは、食べ物の味や
食感を十分に楽しむことができ、食生活を豊かにすると
同時に、糖尿病や心臓病、肺炎等病気の予防にもなりま
す。自分に合った歯ブラシやフロスなどを使って、丁寧
に歯みがきや歯間清掃を行いましょう。

※老人いこいの家は利用料無料（入浴施設が利用できないため）。

介護学習会　

■日時　１月 28 日㈮ 13 時 30 分～ 14 時 30 分
■場所　市役所２０１会議室
◆南陽市地域包括支援センター（☎ 40 －１６４６）

最後まで本人らしい暮らしを支える
「在宅での看取り」

専門スタッフがお答えします
もの忘れ相談

■日時　１月27日㈭９時30分～正午　
■場所　健康長寿センター
◆南陽市地域包括支援センター（☎40－１６４６）

献血（４００ｍｌのみ）

■期日　２月22日㈫
■時間　９時30分～ 11時30分、13時～ 15時30分
■場所　市役所
■対象　男性は17～ 69歳、女性は18 ～ 69歳の、体重

50㎏以上の方（65 ～ 69歳の方は60 ～ 64歳のときに
献血したことがある方）

■持ち物　身分証明書（免許証等）、献血カード（お持ちの方）
◆すこやか子育て課けん診係 （☎40－１６９３）

　オーラルフレイルは、滑舌低下や食べこぼし、噛めない
食品の増加など歯と口の機能低下が生じる段階のことを言
い、全身の筋肉や心身の機能の低下（フレイル）や介護が
必要な状態になる原因のひとつと言われています。

　　オーラルフレイル対策のためかかりつけ　
　歯科医を持ちましょう。歯の違和感は放置
　せず、早めに受診しましょう。
　定期的な歯科検診が大切です。



南陽市役所代表　☎０２３８－40－３２１１
■開庁時間　平日8時30分～ 17時15分　

※令和３年12月20日現在の情報です。

（13）（13）（ （12）４. １. １４. １. １

例年、市内では雪による被害が多数発生しています。
雪による被害を防止するために、次のことに気を付けましょう。
皆さんのご協力をお願いします。　　◆総合防災課消防防災係（☎ 40 －０２６７）

冬の事故を防ぐために

 　建物の所有者の方へ
▶灯油やガスの配管を点検する。落雪や雪の重みで管

が破損し、油やガスが漏れる事故が起きています
▶屋根の雪下ろしを早めに行う等、管理を徹底する。

万が一落雪などで被害が発生した場合は、建物所有
者の方が賠償責任を負うことになります

　 除雪をする方へ
▶道路や歩道への雪出しは、子どもの通学や歩行者

の妨げとなり、交通事故を招きます
▶危険な場所に子どもが近づかないよう、大人が声を

掛ける
▶除雪機械やスノーダンプ等で大量

の雪を側溝に入れない。水がせき
止められ、住宅の浸水被害が毎年
起きています

▶側溝がせき止められないように、流れにくい雪や
氷の塊は投げ込まない

　農業者の方へ
▶ビニールハウス等の施設が倒壊しないよう、早め

に除雪する
▶果樹の枝折れ防止対策を行う

雪による事故の原因で最も多いのは、屋根の雪下ろし中の事故です。「慣れてい
るから大丈夫」と思わずに、万が一に備えてしっかり装備し作業しましょう。

　安全な雪下ろしのポイント
①屋根の雪のゆるみに注意！
②安全な服装で作業する！（右図）
③命綱を使いましょう！
④はしごはしっかり固定！
⑤使いやすい除雪道具を使う！
⑥２人以上で作業！
⑦無理な作業は行わない！
⑧足場は常に注意する！

　安全な除雪機の使い方
▶作業中は、絶対に周りに人を近づ

かせない
▶雪詰まりを取り除くときはエンジ

ンを止め、必ず雪かき棒を使う
▶後進するときは、足下や後方の障

害物に気を付ける
▶作業時以外は必ずエンジンを止める

除雪中の事故に注意！

 　踏切事故を防ぐために
　踏切の手前では、必ず一旦停止してください。凍っ
た路面で滑らないよう、踏切手前で十分に減速しま
しょう。また、積雪などで誤って線路に入らないよう、
しっかり確認しましょう。警報機が鳴ったら、踏切内
への無理な進入はやめてください。

■踏切の中に閉じ込められたら
ゆっくり車を前進させる。
遮断棒は、車で押せば跳ね上がります。

■踏切内で動けなくなったら（脱輪等）
▶非常ボタンをカバーの上から強く押して列車に異常

を知らせる（ボタンがない時は、大きく手を振る、
発煙筒などで列車に知らせる）

▶付近の人の協力を得て脱出し、最寄の駅に連絡する
◆県踏切道事故防止対策委員会事務局
　（☎０２３－６３０－２４６２）

 　雪崩や落雪に注意
▶急な坂や雪

せ っ ぴ
庇が張り出している場所には近づかない。

やむを得ず通行する場合は十分注意する
▶軒下では、屋根からの落雪に注意する

※除雪機による事故を防ぐポイントについては
　除雪機安全協議会 HP もご覧ください。

こちら防災やまがた

新型コロナワクチン情報 ◆すこやか子育て課ワクチン接種対策室
　（☎40 ー１６９３）

ワクチン未接種で、接種をご希望の方へ

■予約先
ワクチン接種対策室フリーダイヤル
　☎０１２０－７４０８９１／平日9時～ 16時

３回目のワクチン接種について

■ワクチンの種類について
　国からは、ファイザー社製ワクチンと武田 / モデルナ社製ワクチンの２種類が供給されます。今後、供給量
もふまえて、接種会場ごとに使用するワクチンを割り当てますが、本市としては、個別接種は主にファイザー
社製、集団接種は主に武田 / モデルナ社製の使用を考えています。２回目までと異なるワクチンとなる場合が
ありますので、ご理解のほどお願いいたします。異なるワクチンでも副反応は２回目と同程度、抗体価の上
昇は良好とされています。

　なお、これまでの２回の接種で、強い副反応があった方など特別な事情がある場合は、ワクチンの種類の
変更等についてご相談ください。可能な限り対応いたします。

■３回目接種のスケジュール

　新型コロナウイルスワクチンの接種期間
は、現段階では令和4年9月30日までとなっ
ていますので、2回目の接種を1月30日まで
完了しない方は3回目の接種を受けることが
できません。

　これからワクチン接種を希望する方は、
毎週火曜日の15時から公立置賜南陽病院で
の接種となります。接種をご希望の方はお早
めに問い合わせください。

　３回目の接種について、昨年７月末までに２回目の接種が完了した方を対象に、12月上旬にハガキで
希望調査を実施しました。接種は２月１日㈬開始の予定です。65歳以上の高齢者の方は、2回目の接種か
ら7か月以上、その他の方は、8か月以上の間隔をおいての接種となります。

ハガキを投函
いただいた方

１月上旬から順次接種券、予約票（日時・
会場を市で指定）を郵送します。
市から指定された日時、場所、ワクチン
の種類での接種にご協力ください。

接種を決めかねている方、
ハガキの提出を忘れた方

2 回目接種の６～７か月後をめどに接種
券を郵送します。予約方法については、
市ホームページ等でお知らせします。

３回目の接種について、随時ハガキで希望調査
を実施します。希望調査がお手元に届いたら、
接種を希望する方は、期日までハガキを投函し
てください。

令和3年8月1日以降、
2回目の接種を完了した方

随時
発送

ワクチン接種は強制ではありません
　ワクチン接種は強制ではなく、あくまで本人の意思に
基づき接種を受けるものです。職場や周りの方に接種
を強制したり、接種を受けていない人に差別的な扱い
をすることのないようお願いします。
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Information
南陽市役所代表　☎０２３８－40－３２１１
■開庁時間　平日8時30分～ 17時15分　

◆＝問合せ・申込先。
※掲載内容は12月22日時点のものです。新型コロナウイルス感染症の影響で、　
情報が変更となる場合があります。各主催・担当に直接問い合わせください。

金賞

金賞

銅賞

銅賞

佳作

佳作

特選

特選

銀賞

銀賞

（15）（15）（ （14）４. １. １４. １. １

お 知 ら せ

家畜等の飼養頭羽数
報告をお願いします

　家畜の所有者は、２月１日現在の
飼養頭羽数や畜舎の状況を毎年県
に報告することが義務付けられて
います。前年に報告した方は１月
末に報告用紙が郵送されますので、
忘れずに提出してください。
■提出先　農林課農業振興係
■対象　牛、水牛、鹿、馬（ポニー

含む）、豚（ミニブタ含む）、イノ
シシ、綿羊、山羊、鶏（烏骨鶏、チャ
ボ含む）、ウズラ、アヒル、キジ、
ダチョウ、ホロホロ鳥、七面鳥

■報告締切　２月10日㈭
※１頭・１羽でも飼っていれば報告

対象です。ペットや学校、公園等
での飼育も含みます。

※新たに家畜を飼養した方、飼養し
ているのに報告用紙が届かない方
は必ず問い合わせください。

◆置賜家畜保健衛生所
　（☎43－３２１７）

米価下落に係る
緊急対策を行います

　新型コロナウイルス感染症の影
響等により需要が減退し、米価が大
幅に下落したことから、稲作農業者
の営農継続を支援するため、水稲作
付面積に応じて生産費の一部を助
成する緊急対策を実施します（米価
下落対応稲作経営緊急支援事業）。
■対象　「生産の目安」に基づく需

要に応じた米生産に協力し、令和
３年産の水稲作付面積が20ａ

アール

以
上ある農業者

■対象面積　水稲共済細目書に記載の
ある令和３年産の全水稲作付面積

※主食用米については、自家消費相
当分として10ａを対象面積から
控除します。

■助成単価　10ａ当たり1,000円
※対象者には個別にご案内します。
◆農林課農業振興係
　（☎40－８３１０）

気象災害等対策生産
資材緊急支援事業の
追加受付

　昨年4月の凍霜害を受けた農業者
への補助金申請を追加受付します。
詳しくは市ホームページ

（右記QR）をご覧になるか、
下記に問い合わせください。
■申込締切　１月21日㈮
◆農林課果樹６次化推進係
　（☎40－０９０４）

１月10日は
「１１０番の日」です

▷事件・事故など緊急
の通報は110番！

▷相談・情報提供は
　♯9110
▷警察からの安全安心
　情報をメールで受

信 し よ う！ や ま が た
１１０ネットワークの
登録は右記のＱＲコー
ドを読み込んで空メールを送信！

◆南陽警察署（☎50－０１１０）

令和４・５年度（定期）指名競争入札
参加登録申請（物品購入・役務の提供）

◆ 財政課管財係（☎40－０２５４）

　市が物品の購入等を指名競争入札（随意契約含む）
で行う場合、あらかじめ登録された業者の中から
指名することになります。
　令和４・５年度の「指名競争入札参加登録申請

（物品購入・役務の提供）」を受け付けます。

■受付期間　２月１日㈫～ 28日㈪（平日のみ）
　　　　　　９時～正午、13時～ 16時
※郵送の場合は２月28日㈪まで（当日消印有効）。
■受付場所　財政課管財係（郵送可）
■登録期間　令和４・５年度（２か年度）

※申請書は財政課に備え付けのほか、市HP
（右記QR）からもダウンロードできます。
郵送請求もできますので問い合わせください。

令和４・５年度（定期）競争入札
参加資格審査申請（建設・測量等）

◆ 建設課管理計画係（☎40－８３９２）

　令和４・５年度に市が発注する建設工事、測量・建設
コンサルタント等の競争入札（随意契約を含む）申請
を受け付けます。
■受付期間　２月１日㈫～ 28日㈪（平日のみ）
　　　　　　９時～正午、13時～ 16時
※ 郵送の場合は２月14日㈪まで（当日消印有効）。
■受付場所　建設課管理計画係（郵送可）
■登録期間　令和４・５年度（２か年度）
※申請書は建設課に備え付けのほか、市HP（右

記QR）からもダウンロードできます。必要書
類についてもご確認ください。

※登録事項に変更があった場合は、変更届に必要書類を
添えて提出してください（郵送可）。登録後の業種の追
加はできません。

※「経営規模等評価結果通知書・総合評定値通知書」（写）
は毎年更新して提出してください。

■小学生の部
賞 氏名 学校名・学年 題名

最優秀 石田真惟さん 沖郷小５年 あなたのやさしい一声で
優秀 佐藤桃子さん 宮内小６年 明るい地域社会をめざして
優秀 渡邊心優さん 中川小６年 心と心をつなぐもの
入選 加藤　愛さん 沖郷小５年「思いやり」を持って
入選 鈴木明梨さん 沖郷小６年 自分達にできること

■中学生の部　※最優秀賞は該当なし
賞 氏名 学校名・学年 題名

優秀 小関真央さん 赤湯中２年 感謝から始まる明るい社会
優秀 佐藤龍奈さん 赤湯中２年 犯罪は心の隙間を狙う
入選 佐藤健太さん 赤湯中２年 挨拶が飛び交う社会
入選 井上結捺さん 宮内中１年 宮内の社会を明るくしていくために

　第14回「社会を明るくする運動」市作文コンテ
ストが行われ、次の方が入賞しました。

第14回「社会を明るくする運動」
　　　　　　市作文コンテスト入賞者

▲令和３年12月14日㈫、表彰式が行われました。

◆福祉課地域福祉係
　（☎40－１６３９）

aiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiai   小学生の部  aiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiai

aiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiai   中学生の部  aiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiai

令和３年度
環境ポスターコンクール入選作品

　　　　　 ◆市民課環境係（☎40 ー８２５６）

　市衛生組合連合会では、環境保全・環境美化に対する意識の啓発を図
るため、例年環境ポスターコンクールを行っています。市内小中学校
から応募のあった332点の中から、入選作品を紹介します。（順不同）

戸田 伊織さん

（沖郷小 5 年）

平 瑛南さん

（沖郷中 1 年）

飯田 日翔さん

（赤湯小6年）

岡﨑 もかさん

（赤湯中２年）
小関 真央さん

（赤湯中２年）

石川 凛さん

（赤湯小６年）
岡﨑 心音さん

（赤湯小4年）

峯田 樹さん

（沖郷中3年）

◆ 応募全作品を展示します  ◆

 

遠藤 玲奈さん　（赤湯小４年）
小川 絢都さん　（赤湯小４年）
山口 陽菜乃さん（赤湯小５年）
佐藤 美羽さん　（宮内小５年）
野川 蒼太さん　（梨郷小６年）　

片桐 貴洋さん　（沖郷中３年）
大友 敬介さん　（赤湯中２年）
小関 友那さん　（赤湯中２年）
田村 裕菜さん　（赤湯中３年）
嶋貫 陽仁さん　（赤湯中３年）　

■期間　１月11日㈫15時 ～  
　　　　　　　21日㈮13時
■場所　えくぼプラザ
　　　　市民ギャラリー　
■展示時間　９時～ 17時

◀
県
警
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー「
カ
モ
ン
く
ん
」



南陽市役所代表　☎０２３８－ 40 －３２１１
■開庁時間　平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分　
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て

健
康
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福
祉

巻
末
連
載

◆＝問合せ・申込先。
※掲載内容は12月22日時点のものです。新型コロナウイルス感染症の影響で、　
情報が変更となる場合があります。各主催・担当に直接問い合わせください。
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広
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 0年以上の
取扱実績!

固定金利・
長期返済が

可能!

（または 03 5321 8656）

教育ローンコールセンター
【ご相談・お問い合わせは】

月～金曜日 9：00～21：00

土 曜 日 9：00～17：00

※日曜日、祝日、年末年始
（12/31〜1/3）はご利用

　いただけません。

受付時間

あなたの“未 来”応 援します!  融資額 50万円以内 融資額 50万円以内

ご入学前の
まとまった
費用の準備

（お子さま１人あたり）

不動産無料電話相談会

■期日　１月19日㈬、２月16日㈬、
　　　３月16日㈬

■時間　13時～ 15時
◆県宅地建物取引業協会南陽地区
　事務所（☎40－３８８０）

労働悩みごと相談会

　労働問題に詳しい労働委員会委員
が、解雇など労使間トラブルでお悩
みの方の相談に対応します。

（無料・秘密厳守）
■日時　１月13日㈭
　　　　13時～ 14時30分
■場所　県庁14階
※前日正午までに予約してください。
◆山形県労働委員会
　（☎０２３－６３０－２７９３）

暮らしにアートを
１月のギャラリー

　宮内公民館「サロン銀杏」
「宮内公民館書道教室新年試筆展」
■期間　１月11日㈫～２月３日㈭
　　　　（平日のみ）
■展示時間　９時～ 17時
◆宮内公民館（☎47－３１１２）

公立置賜南陽病院「病院ギャラリー」
「絵手紙サークル土筆の会・
  ほほえみの会合同展」

「加藤弘一写真展」
◆公立置賜南陽病院　（☎47ー３０００）
　えくぼプラザ市民ギャラリー

「令和３年度環境ポスター作品展」
■期間　11日㈫15時～21日㈮13時
■展示時間　９時～ 17時
◆赤湯公民館（☎43 ー３４６６）

防災スマホ教室（無料）

　スマートフォンでツイッ
ターやＬ

ラ イ ン

ＩＮＥ等を使った災
害時の情報収集を体験して
みませんか。
■期日・場所
　①１月 27 日㈭・沖郷公民館
　②２月９日㈬・宮内公民館
　③２月 12 日㈯・赤湯公民館
■時間　10 時～正午
■対象　スマートフォンをお持ちの市民
※ツイッター、ＬＩＮＥが利用で

きない機種がありますので、事前に
販売店等に問い合わせください。

■定員　各回先着 20 人
■持ち物　スマートフォン、筆記用具
■申込締切　各開催日の１週間前
◆総合防災課（☎ 40 －０２６４）

アフターコロナから考える
専門家と当事者に学ぶバリ
アフリー観光セミナー（無料）

■日時　２月５日㈯ 13 時
■場所　赤湯公民館
■内容　接遇介助の実践、車椅子

利用者への介助講習、視聴覚障が
い者への介助　ほか

■講師　親川修氏（ＮＰＯ法人バリ
アフリーネットワーク会議代表）、
加藤健一氏（山形バリアフリー観
光ツアーセンター代表理事）　

■定員　30 人
◆（一社）山形バリアフリー観光ツ

アーセンター（☎ 20 －６１２５）

県立農林大学校
新規就農支援研修

■研修期間　１年間（令和４年４月
～令和５年３月）

■場所　県立農林大学校（新庄市）ほか
■研修内容　農作業実習、講義
■対象　新規就農希望者
■定員　50人
■受講料　無料（テキスト・傷害保険・

宿泊等の必要経費は自己負担）
■申込締切　【１次】１月28日㈮、
【２次】３月４日㈮

◆県立農林大学校研修部
　（☎０２３３－22－８７９４)

結城豊太郎記念館企画展示
「ふるさとのひなまつり」

　市内で受け継がれてきた貴重な
雛人形や、市内在住の作家による
ひなまつりをテーマにした作品を
展示します。 
■期間　１月12日㈬～３月21日㈪
◆結城豊太郎記念館
　（☎43－６８０２）

発達支援室
専門相談（無料）

　「対人関係がうまくいかない」「指
示された仕事ができない」「家族が
発達障がいかも…」などの悩みを抱
えていませんか。公認心理師に相談
することで新たな糸口を一緒に探
してみませんか。
■日時／場所
▷１月24日㈪14時～ 16時／
　健康長寿センター
▷２月10日㈭14時～ 16時／シェル

ターなんようホール（市文化会館）
▷２月14日㈪9時30分～11時30分

／健康長寿センター
■対象　概ね15歳～ 29歳の方と

そのご家族
※相談時間は１組1時間程度。
※予約優先。「やまがたサポート

ファイル」をお持ちの方はお知ら
せください。

◆福祉課発達支援室
　（☎40－３２１１・内線240）

令和４年度市育英事業
奨学資金を貸与します

■対象　市内在住の方の子弟で成績
優秀であるが、経済的な理由により
就学に不安のある高等学校以上の方

■貸与限度額（無利子）▷【月額】高
校生１万円以内、大学生２万円以
内▷【入学一時金】高校生10万円
以内、大学生30万円以内

■定員　若干名
■返済方法　卒業後返済を開始し、

最長７年を限度に返済
■連帯保証人　２人（保護者と市内

に在住するその他の者）
■申込方法　申込書を在学学校長に提出
■申込期間　１月20日㈭～２月28日㈪
※後日、本人・保護者と面接を行い

決定します。
◆管理課管理係（☎40－８４４９）

県登録ボランティア仲人
「やまがた縁結びたい」

　結婚を希望する男女の出会いの
機会を拡大するため、県に登録して
ボランティアで仲人活動をしてく
ださる「やまがた縁結びたい」を募
集します。詳しくはホームページを
ご覧ください。
■活動内容　相談者からの相談対応、

お相手探し、お見合いの設定ほか
◆やまがたハッピーサポートセンター

事務所（☎ 023-615-8755）

南陽市結婚推進室
結婚アドバイザー

　結婚推進室では、ボランティアで
一緒に仲人活動をしてくださる方を
公募します。書類選考がありますの
で、２月１日㈫まで下記に問い合わ
せください。
◆社会教育課結婚推進係
　（☎40－８９９７）

講 座 ・ 催 し
あなたのための♡バレン
タイン企画 （交流会）
今だから伝えたいメッセージ♡

■日時　２月５日㈯14時～ 16時
30分（受付13時30分～）
■場所　O

オ ス テ リ ア
steria Ｅ

エ ス ト

ＳＴ！（赤湯地内）
■内容　バレンタインカードを作

ろう＆参加者コミュニケーション
■対象　35 ～ 50歳の未婚男性、
　未婚女性（年齢･婚姻歴問わず）
　各15人（申込多数の際は抽選）
■参加料　２, ０００円
■申込締切　1月19日㈬
■申込方法　メールまたはFAX
※なんよう婚活O

お う

h!縁団事業所、
市内在住･在勤者 優先有。

◆社会教育課結婚推進係
　（☎40－8997、FAX40－3388
　 bmnanyo@ms5.omn.ne.jp）

令和４年度から「成人式」は
「二十歳のつどい」となります

　令和４年４月１日からの民法改正により成年年齢が18歳に引き下げられ
ますが、成人式はこれまで通り20歳を対象とし、名称を「二十歳のつどい」
に改めて開催します。

■日時　５月３日（火・祝）13時30分　■場所　シェルターなんようホール（市文化会館）大ホール
■対象　平成13年４月２日～平成14年４月１日生まれの方
※令和４年３月１日現在で市内に住所のある方には、４月上旬に案内を送付します。
※市出身者で、市内に住所のない方も参加できます。ご希望の方は【①氏名②案内状送付先住所③電話番号

④出身中学校】を直接、または電話、メールでお知らせください。
◆社会教育課社会教育係　（☎40－８９９２・　 syakyo1@city.nanyo.yamagata.jp）

山形県雇用調整助成金
（県単上乗せ）

　県では、新型コロナの影響により
従業員の休業を余儀なくされた中
小・小規模事業者の負担軽減を図る
ため、山形県雇用調整助成金（県単
上乗せ）を実施しています。
　対象期間や申請方法につ
いては県ホームページ（右
記QR）をご覧になるか、下
記に問い合わせください。
◆山形県雇用調整助成金（県単上乗せ）
　相談窓口（☎０１２０－１２３－２３５）

募 　 集　

やまがた緑環境税を活用
して地域の森づくり
活動をしてみませんか

　みどり豊かな森林環境づくり推
進事業による森づくり活動を募集
します。
■支援する活動内容
　（令和４年度中に行う次の取り組み）
　▷豊かな森づくり活動
　▷自然環境保全活動
　▷森や自然とのふれあい活動
　▷木に親しむ環境づくり
■募集期間　1月4日㈫～2月4日㈮
※事業の実施は令和4年度予算の成

立が前提となります。
◆農林課林務係（☎40 ー８３２０)

▲令和３年度の様子

◀
昨
年
の
様
子
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豆腐のみそグラタン
　材料（２人分）

木綿豆腐　1/2丁（200ｇ）
鮭　　　 1切れ（80ｇ）
しめじ　　1/4袋
みそ　大さじ１
マヨネーズ　大さじ２
卵　　　　1/3個分

　

 　作り方
① 豆腐は食べやすい大きさに切る。鮭は、一口大にそぎ

切り、しめじは根元を切り下ろしてほぐしておく。
② 容器に豆腐を敷き、その上に鮭をのせ、しめじを順に

のせる。Ａをよく混ぜあわせてかける。
③ ラップをかけずに、電子レンジ600Ｗで4分加熱する。

  ワンポイント
▷たんぱく質がしっかり摂れる
　料理です。
▷卵の残りは、みそ汁やスープに
　入れて使ってください。
▷Ａのみそに、刻んだネギを入れ
　たりのアレンジもできます。
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「電子レンジ調理」編

市食生活改善（母子保健）推進員連絡協議会
◆事務局・すこやか子育て課すこやか係（☎40－１６９１）

第 34回（令和２年度）

須藤克三賞　最優秀作品紹介

　[作文の部 ]
　中学校の部　最優秀作品

赤湯中学校３年（現高校１年）

五十嵐　ゆめさん

「周りへの感謝を忘れずに」

　　　おススメの一冊「えくぼの本棚」

『マイブラザー』
草野たき／著　ポプラ社／発行
中学２年生の海斗は、家族の事情をきっかけ
に、友達も未来への目標や希望もなく５歳の
弟・総也の面倒をひたすら見る毎日を送って
いた。ある日、幼馴染との再会で嫌々ながら
に同窓会をすることになり…。悩める「イク
メン」中学生の、笑って泣ける成長小説。

　　　　
　　　 新着図書紹介

　一般書
■赤と青とエスキース/青山美智子　
■中野のお父さんの快刀乱麻／北村薫
■米澤屋書店／米澤穂信　■コロナ戦記／山岡淳一郎
■

図書館 図書館 にようこそにようこそ
南陽市立図書館

（☎43－２２１９）

■１月の休館日　 １日㈯～３日㈪、11日㈫、17日㈪、
　　　　　　　　 24日㈪、31日㈪
■開館時間　火～金曜　　　　　 10時～ 18時
 　　土・日曜、10日㈪　10時～ 17時

※他にも多数の新着図書を
　取りそろえています。

　児童書　　　　
■平等ってなんだろう？／齋藤純一　
■お天気屋と封印屋／廣嶋玲子
■はっけよい！おせちばしょ／奥原弘美（文）柴田ケイコ（絵）

　　　おはなし会（児童コーナー）
■どんぐりおはなし会 （どんぐりお話会）   １ / ８㈯11時
■しんちゃんおはなし会（しんちゃんおはなし会）１/22 ㈯11時

　　　 市立図書館おたのしみ会
　　　　　　　　　　　　　　　　　       １/15㈯11時 

　　　　　　図書館からのお願い図書館からのお願い
貸出袋や大型絵本袋が戻らず大変困っています。袋を忘れ貸出袋や大型絵本袋が戻らず大変困っています。袋を忘れ
た方への貸出用なので、お心当たりの方は図書館までお持た方への貸出用なので、お心当たりの方は図書館までお持
ちくださるようお願いいたします。ちくださるようお願いいたします。
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最
近
、
私
は
体
調
が
あ
ま
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良
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あ
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ま
せ
ん
。
午
前
中
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体
調
が
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て
も
悪
い
せ
い
で
、
午
後
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ら
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に
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く
こ
と
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え
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ま
す
。
体

調
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良
く
な
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ず
、
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ん
な
と
ち
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う
時
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に
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に
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、
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初
は
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嫌
で
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た
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う
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れ
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る
か
な
。」

と
気
に
し
て
い
ま
し
た
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お
そ
ら
く

私
も
逆
の
立
場
だ
っ
た
ら
そ
う
思
っ

て
し
ま
う
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。

　
で
も
、
午
後
か
ら
学
校
に
行
く
こ

と
を
気
に
し
な
が
ら
登
校
し
た
時
、

私
の
気
持
ち
が
軽
く
な
っ
た
出
来
事

が
あ
り
ま
し
た
。
午
後
か
ら
教
室
に

入
っ
た
私
に
、

「
お
は
よ
う
！
」

と
笑
顔
で
声
を
か
け
て
く
れ
た
人
が

た
く
さ
ん
い
た
と
い
う
こ
と
で
す
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他
に
も
、

「
大
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？
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な
ど
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れ

ま
し
た
。
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
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お
か
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と

へ
の
不
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ま
し
た
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先
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、

「
今
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朝
ど
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と
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下
さ
っ

た
り
、
起
立
性
調
節
障
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の
こ
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で

出
来
た
悩
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を
真
剣
に
聞
い
て
相
談

に
乗
っ
た
り
し
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
優
し
く
声
を
か
け
て
く
れ
る
、

ク
ラ
ス
メ
イ
ト
や
先
生
方
に
は
と
て

も
感
謝
し
て
い
ま
す
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声
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け
て

く
れ
る
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
や
先
生
方
が

い
ら
っ
し
ゃ
ら
な
け
れ
ば
不
安
が
大

き
く
な
っ
て
、
学
校
に
行
く
こ
と
が

難
し
く
な
っ
て
い
た
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
だ
か
ら
、
周
り
の
人
達
に
と
て

も
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　
保
健
の
先
生
に
、
体
調
の
こ
と
を

相
談
し
に
行
っ
た
時
、

「
焦
ら
ず
、
自
分
の
ペ
ー
ス
で
起
立

性
調
節
障
害
と
向
き
合
っ
て
い
け
ば

良
い
ん
だ
よ
。」

と
言
っ
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
を
覚
え

て
い
ま
す
。

　
私
は
今
年
、
中
学
三
年
生
な
の
で
、

受
験
生
と
い
う
こ
と
も
あ
っ
て
成
績

を
気
に
し
て
い
ま
し
た
。
自
分
の
中

で
午
後
か
ら
で
は
な
く
、
み
ん
な
と

同
じ
時
間
に
行
っ
て
し
っ
か
り
授
業

を
受
け
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
あ
り

ま
し
た
。
そ
の
気
持
ち
か
ら
、
焦
っ

て
い
る
自
分
が
い
ま
し
た
。
そ
ん
な

時
に
、
焦
ら
ず
向
き
合
っ
て
い
け
ば

良
い
と
い
う
保
健
の
先
生
の
言
葉
が

心
に
染
み
て
私
は
今
、
自
分
の
体
調

と
向
き
合
っ
て
い
こ
う
と
思
え
て
い

ま
す
。

　
保
健
の
先
生
に
相
談
し
に
行
っ
た

時
、
見
せ
て
も
ら
っ
た
物
が
あ
り
ま

す
。
そ
れ
は
、
新
聞
に
載
っ
て
い
た

起
立
性
調
節
障
害
に
つ
い
て
の
記
事

で
す
。
そ
の
記
事
に
は
、「
怠
け
て

い
る
」「
仮
病
だ
」
と
言
わ
れ
た
り
、

朝
か
ら
学
校
に
行
け
な
い
こ
と
が
原

因
で
い
じ
め
に
繋
が
っ
た
り
し
て
し

ま
っ
て
い
る
と
書
か
れ
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
そ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら

学
校
に
行
け
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た

と
も
書
い
て
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
記

事
を
見
た
時
、
私
は
周
り
に
気
を
遣

っ
て
声
を
か
け
て
く
れ
る
人
が
い
る

と
い
う
こ
と
に
感
謝
の
気
持
ち
で
い

っ
ぱ
い
に
な
っ
た
の
と
同
時
に
、
や

っ
ぱ
り
そ
う
感
じ
て
い
る
人
も
い
る

ん
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。
身
の
回
り

に
気
遣
っ
て
く
れ
る
人
が
い
る
の

は
、
当
た
り
前
で
は
な
い
。
今
、
自

分
が
い
る
環
境
、
周
り
の
人
達
に
感

謝
を
し
て
い
こ
う
と
思
い
ま
し
た
。

ま
た
、
助
け
て
貰
う
だ
け
で
は
無
く
、

私
も
み
ん
な
に
し
て
貰
っ
た
よ
う
に

周
り
の
助
け
に
な
り
た
い
と
思
い
ま

し
た
。

　
私
は
、
自
分
自
身
が
起
立
性
調
節

障
害
に
な
っ
て
色
々
な
こ
と
を
学
び

ま
し
た
。
人
そ
れ
ぞ
れ
で
、
一
人
一

人
に
様
々
な
事
情
が
あ
る
と
い
う
こ

と
。
今
ま
で
の
私
な
ら
何
も
分
か
っ

て
い
な
い
の
に
周
り
の
噂
を
信
じ

て
、
周
り
に
流
さ
れ
な
が
ら
生
活
を

送
っ
て
い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
知

ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
人
を
傷
つ
け

て
苦
し
ま
せ
て
し
ま
っ
て
い
た
と
思

い
ま
す
。
私
を
悩
ま
せ
て
い
る
疾
患
、

起
立
性
調
節
障
害
に
つ
い
て
知
っ
て

い
る
人
は
あ
ま
り
い
な
い
と
思
い
ま

す
。
私
も
、
誰
か
が
何
か
に
悩
ま
さ

れ
て
苦
し
ん
で
い
る
こ
と
に
つ
い

て
、
知
ら
な
い
こ
と
だ
ら
け
だ
と
思

い
ま
す
。
で
も
、
知
ら
な
い
か
ら
こ

そ
相
手
を
気
遣
い
な
が
ら
生
活
す
る

こ
と
が
必
要
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　
私
は
、
自
分
と
し
っ
か
り
向
き
合

っ
て
少
し
で
も
体
調
が
良
く
な
る
よ

う
に
、
自
分
な
り
に
努
力
し
て
い
き

ま
す
。
そ
し
て
、
周
り
に
感
謝
を
し

て
、
相
手
を
気
遣
っ
て
生
活
し
て
い

き
た
い
で
す
。
三
年
間
の
中
学
校
生

活
の
中
で
、
と
て
も
大
切
な
こ
と
を

た
く
さ
ん
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
学
ん
だ
た
く
さ
ん
の
大
切
な
こ

と
を
頭
に
入
れ
て
、
こ
れ
か
ら
も
成

長
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　漆山地区食改の皆さん

南
陽
の
歴
史
を
市
報
か
ら
振
り
返
り
ま
す
。

　

本
号
の
４・
５
ペ
ー
ジ
に
年
男
・

年
女
と
な
る
市
民
の
み
な
さ
ん
を
ご

紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、

昭
和
50
年
前
後
の
元
旦
号
に
も
同
様

の
企
画
記
事
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

幅
広
い
年
代
の
方
々
の
お
顔
と
、

前
向
き
な
コ
メ
ン
ト
は
新
年
に
ふ
さ

わ
し
く
、
明
る
い
気
持
ち
に
な
っ
て

い
た
だ
け
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

159

▲偶然にも本号にご紹介した方が
　159号でも掲載されていました。

本
号
と
同
じ
企
画
記
事

年
男
・
年
女
の
み
な
さ
ん
の
抱
負 vol.20vol.20

（
市
報
な
ん
よ
う
No.　
　
昭
和
49
年
１
月
１
日
号
）

A

こ
の
作
文
は
中
学
三
年
の
一
学

期
の
こ
と
を
書
い
た
も
の
で
、
現

在
は
、
元
気
に
過
ご
し
て
い
る

そ
う
で
す
。



　コロナ禍による令和３年産米価下落に対する緊急要望

　令和３年度　山形県農業委員会大会　参加報告

　農業委員と農地利用最適化推進委員について、令和４年３月31日に
任期満了となるため、新たな委員の推薦・募集を行っています。

　■推薦・募集期限　　１月13日㈭

農業委員 農地利用最適化推進委員
委員の定数 13 人 12 人
委員の任期 令和４年４月１日から３年間
委員の身分 非常勤特別職
委員の報酬 特別職報酬条例により支給

委員の要件
農業に関する見識を有し、農地法に基づく許
認可業務や農地利用の最適化の推進業務に対
して、熱意をもって取り組んでいただける方

担当地区において、農地利用の最適化の業務
に識見を有し、熱意をもって取り組んでいた
だける方

推薦・応募資格 南陽市に住所を有する方が基本 南陽市に住所を有する方

主な職務内容

▷農業委員会総会に出席し、農地の権利移動、
転用などに関する議案の審議

▷農地利用最適化推進委員と連携しての農地
利用最適化活動

　（担い手等への農地の集約・集積、遊休農
地の発生防止・解消、新規参入の促進など）

▷農業委員の業務に関連する各種会議や研修
会への出席

▷農業委員と連携し、担当地区内の農地利用
最適化活動

　（担い手等への農地の集約・集積、遊休農
地の発生防止・解消、新規参入の促進など）

▷必要に応じて、農業委員会総会に出席し、
担当地区内の案件について意見陳述

▷農地利用最適化推進委員の業務に関連する
各種会議や研修会への出席

選任方法

▷市内の地区または全域からの推薦
▷団体等からの推薦
▷一般募集

▷市内の地区または全域からの推薦
▷団体等からの推薦
▷一般募集（区域は人・農地プランを作成し

ている地区を基本とします）

任命・委嘱の方法 市長が議会の同意を得て任命 農業委員会会長が委嘱

推薦・応募手続き
所定の様式に必要事項を記入し、農業委員会事務局へ持参してください（郵送も可）。
応募様式は市公式ホームページからもダウンロードできます。

農業委員・農地利用最適化推進委員の
　　　　　　　　　推薦・募集を行っています

農業委員と農地利用最適化推進委員の選任のイメージ

市　長

農業委員

農業委員会

農地利用最適化推進委員

地域の農業者や農業団体

任命 委嘱

推薦・公募推薦・公募

継
続
的
な
地
域
農
業
の
た
め
に

◀
県
農
業
委
員
会
大
会
が

盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た

南
陽
市
農
業
委
員
会 

会
長
　
髙
橋
　
善
一

農委広報
Public Relations of Nanyo City Agricultural Committee

◆問合せ先　農業委員会事務局（☎40－８９２３）

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
謹
ん
で
新
年
の
お
慶
び

を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
コ
ロ
ナ
禍
は
も
ち
ろ
ん

で
す
が
、
実
に
57
年
ぶ
り
と
言
わ
れ

る
４
月
の
凍
霜
害
に
悩
ま
さ
れ
た
１

年
で
し
た
。
さ
く
ら
ん
ぼ
を
中
心
と

し
た
果
樹
全
般
に
野
菜
、
さ
ら
に
は

ア
ル
ス
ト
ロ
メ
リ
ア
や
ユ
リ
の
花
な

ど
、
そ
の
被
害
は
山
形
県
全
体
で

１
２
９
億
９
３
０
０
万
円
と
発
表
さ
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
５
年
前
に
逆
戻
り
し

た
米
価
の
下
落
。
や
や
も
す
る
と
、
次

期
作
に
向
け
た
営
農
意
欲
そ
の
も
の
が

失
わ
れ
る
の
で
は
な
い
か
、
と
危
惧
さ

れ
る
１
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　
そ
の
よ
う
な
中
で
も
、
県
内
の
新
規

就
農
者
は
、
昨
年
で
３
５
７
人
と
過
去

最
高
人
数
を
記
録
し
、
６
年
連
続
東
北

１
位
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
中
で
も
、

女
性
の
割
合
が
増
え
て
い
ま
す
。
南
陽

市
も
、
市
の
目
標
を
毎
年
着
実
に
超
え

て
い
る
状
況
で
す
。
こ
れ
は
大
変
喜
ば

し
い
こ
と
で
あ
り
、
今
後
共
、
各
種
の

支
援
を
続
け
、
後
継
者
を
大
切
に
育
て

て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
本
号
に
、
各
種
凍
霜
害
対
策
の
特
徴

な
ど
を
載
せ
て
い
ま
す
。
い
ず
れ
も
国
・

県
や
市
の
対
策
に
よ
り
、
半
額
程
度
の

支
援
が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
自
身
の

園
地
に
合
わ
せ
た
、
賢
い
選
択
を
し
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
米
価
下
落
の
対
策
も
、
市
長

を
始
め
、
各
方
面
へ
種
々
の
要
請
を
行

い
実
施
さ
れ
る
予
定
で
す
。

　
今
年
こ
そ
は
、コ
ロ
ナ
禍
が
終
息
に
向

か
い
、
被
害
の
な
い
穏
や
か
な
一
年
で
あ

り
ま
す
よ
う
に
、御
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。

　
委
員
一
同
、
行
政
と
農
業
者
を
結
ぶ

架
け
橋
と
し
て
、
日
々
勉
強
・
努
力
を

し
て
い
く
覚
悟
で
あ
り
ま
す
の
で
、
今

後
と
も
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　農業委員会は、農業者の代表機関として、令和３年10月29日㈮、白岩市長
へ「コロナ禍による令和３年産米価下落に対する緊急要望書」を提出しました。
　令和３年産米は、コロナ禍による外食産業を中心とした需要減退等の影響で、
令和２年産米の在庫が大きく積み上がり、米価が全国的に大幅に下落しています。
　この米価下落は、稲作農業者への大きな打撃であり、また、複合経営の多い
市内農業者にとっては、昨年４月の果樹の凍霜害に続いて、農業経営の継続に
も影響を及ぼすものです。
　そのため、地域農業の崩壊を防ぎ、来年度においても継続して安定的な農業
経営ができるよう、市独自の経済的支援策を要望しました。

　令和３年度山形県農業委員会大会が11月12日
㈮、酒田市民会館「希望ホール」において来賓や参
加者人数を制限して開催され、本市からは運営委
員の５人が参加しました。
　開会行事での表彰では、本市の髙橋善一会長が、
県農業会議会長表彰（会長に就任し、本年度末で
農業委員12年以上）を受賞されました。
　大会では、始めに農業委員会における情勢報告が
あり、その後、「新たな時代の農業・農村の活性化
に向けた政策提案」、「地域の農地を生かし、担い
手を応援する全国運動により実質化された人・農
地プランを実行するための申し合わせ決議」など提
案された４議案が採決されました。

　審議において、相続
放棄の農地利用に向け
た法整備に関する意見
要望があり、令和５年
施行の法律の説明や、
司法書士会との連携強化などの回答がありました。
今後、優良農地を守り、担い手の効率的な農地利
用を実現するべく農業委員会の重要さを再認識す
る、大変有意義な大会となりました。
　最後にガンバロウ宣言で一致団結を誓い、次年
度開催地となる南陽市を代表し、髙橋会長の挨拶
と決意表明にて、盛会のうちに閉幕となりました。

（安達　芳紀）

▲白岩市長へ要望書を提出

議
会 同意

（21）（21）（ （20）４. １. １４. １. １



　令和３年春の降霜における山形県内の農作物等の被害額は、129 億 9,300 万円にのぼり、その被害額の
うち、129 億 4,500 万円は果樹に関する被害です。（令和３年 10 月 25 日時点における山形県発表の確定額）
　南陽市においても、さくらんぼや西洋なし、りんご、ぶどうなどの雌しべが枯死し、着果数が著しく減少
したことを確認しています。

 代表的な凍霜害対策 
 燃焼法

老後の備えは万全ですか？農業者の長い老後をサポートします。

老後の生活収入は、国民年金＋農業者年金が基本です。

加入に、農地の権利名義は必要ありません。

一定の要件を満たす農業者には保険料の国庫補助があります。

終身年金で一定の所得が確保できます。

リターンスタックヒーター（改良型）

ジェットヒーター

散水氷結法

　灯油を燃やして空気を暖め、気温低下を防ぐ方法です。
気温が０度になる直前に行い、火は風上側に多く配置しま
す。園内の温度が均一になるよう、園地の周辺部へも多め
に火を配置します。点火後は、気温の低下や上昇に応じて
火元の数や火の勢いの強弱を行う必要があります。

現在 65 歳の農業者年金受給者の平均余命は、
男性が 22 年（87 歳）、女性が 27 年（92 歳）です。

▷国民年金支給額は月額最高６万５千円、夫婦２人で約 13 万円。
▷高齢農家夫婦２人の１月の生活費は約 24 万円が必要と言われています。

▷もし、ご主人だけが農業者年金に加入していたら、ご主人が亡
くなったとき、老後の支えは国民年金のみとなってしまいます。

▷農業者年金は農地の権利名義に関係なく、配偶者や後継者など
の家族農業従事者も加入できます。

農業経営が確立されずに農業所得が低い時期を厚く支援する
ため、一定の要件を満たす農業者に対して保険料の国庫補助
が設けられています。

農業者年金は、加入者が支払った保険料とその運用益を基礎として原則 65
歳から生涯受け取れます。また、仮に 80 歳になる前に亡くなっても、死亡
した翌月から 80 歳到達月までに受け取るはずだった年金の現在価値に相当
する額が、死亡一時金として遺族に支給されます。

さまざまなメリットがある、農業者年金です。
　　　　農業者のみなさん、農業者年金に加入しませんか

農業者年金に加入して、充実した
老後を送りましょう。

月に約 10万円不足する生活費を
農業者年金でカバー。

夫婦それぞれで
老後に備えましょう。

若いうちから備えておけば、
受け取れる年金も大きくなります。

予測できない老後
生活を安心して過
ごせます。

　灯油を燃やして排出される熱により上昇気流を起こし、園地を暖める
方法です。空気穴を３段階で調整することで、火力と燃焼時間の調整を
行うことができます。園地の広さに応じて台数や火の勢いの強弱を行う
必要があります。なお、補助事業については農林課にご相談ください。

　ヒーターで暖めた空気を園地
内に送風する方法です。ビニー
ルダクトを使用することにより、
100 ｍの送風も可能となります。
事前に準備しておけば、自動で機
械を作動させることもできます。

　水が氷に凍結するときに放出する熱を利用して、０度以下
にならないようにすることで霜害を防ぐ方法です。氷が冷え
ないうちに水をさらに散水すれば、その水が凍るときに新し
い熱を放出して氷内部の温度を０度に保ちます。散水は、陽
光が射して５度程度に気温が上昇し、表面に付着した氷が溶
け出すまで行います。

※これらの対策は、凍霜害の被害を軽減するものであり、全て
　の凍霜害を防止するものではありません。

▷電源・水源は必要なく、据え付けるだけで使用できる。
▷燃焼効率が良く、夜間作業の負担が少ない。
▷分解することで、コンパクトに保管できる。

▷電源の確保が必要。
▷機械の駆動音が大きい。
▷導入費用がかかる。

▷スプリンクラーの設置や点検に費用がかかる。
▷多量の水を使用するため、水量の確保が必要。
▷適切な散水が行われなかった場合、氷内の温度は０度

を維持できず、氷結した雌しべが枯死するリスクがある。

人生 100 年時代へ 農業者年金で長い老後の安心を

農業者年金は、①国民年金第１号被保険者（国民年金保険料納付免除者を除く）、②年間 60 日以上農業
に従事、③ 20 歳以上 60 歳未満の３つの要件を満たす方なら、どなたでも加入できます。

農委広報
Public Relations of Nanyo City Agricultural Committee

◆問合せ先　農業委員会事務局（☎ 40 －８９２３） 凍霜害を受ける前に！
効果的な対策を行いましょう。

設置費用の負担が少なく、
取り組みやすい。メリット

デメリット 十分な燃料の確保や夜間
作業の負担が発生する。

十分な燃料の確保が必要となる。

メリット

デメリット

メリット

デメリット

▷夜間作業の負担がない。
▷１基で広い範囲を暖められる。

雌しべが凍結する温度は約ー２度
とされているため、適切な散水が
できれば、霜害は発生しない。

メリット デメリット

　
◇ 
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■会場図

令和３年11月28日、
架け替えられた国道13号大橋が開通。
平成25・26年豪雨災害を受け進められてきた
市内にある１つの橋の撤去と
５つの橋全ての改修が完了しました。

１月9日㈰　消防出初式

※当日の交通規制にご協力ください。
※新型コロナウイルス感染状況により情報が変更となる場合があります。

◀
昨
年
の
様
子

内　容 場所・時間
祝賀放水
（ポンプ車）

９時 30 分～９時 50 分
花見町古堤

分列行進・
はしご乗り

９時 50 分～ 10 時 40 分
表町通り（最後に餅ま
きを行います）

祝賀式典 11 時～正午
えくぼプラザ

◆総合防災課（☎40－０２６７）

（24）４. １. １
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【表紙の写真】市報11月16日号で募集した市民の皆さんの笑顔の写真です。
たくさんのご応募ありがとうございました。今年も笑顔あふれる南陽市になりますように。

吉野川の国道13号大橋（赤湯地区）架け替え工事
が完了し、令和３年11月28日㈰、渡り初め

式が行われました。
　この工事は平成25年・26年に本市を襲った豪雨
災害を受けて行われたもので、河川改修で川幅が拡
がり、橋の長さは、これまでより約60m長い130ｍ
となりました。この大橋の工事完了により、国・県・
市が一体となって行っていた市内の１つの橋の撤去
と５つの橋の改修が全て完了したこととなります。

　式典には、平山雅之副知事をはじめ、国、県、市
や地元の関係者等が参加。神事の後、白岩孝夫市長
が「地元の皆様をはじめ、国、県など関係された方々
のご尽力に感謝申し上げる。この橋が市の未来への
希望の大橋となることを願う」と挨拶しました。
　その後、関係者らによるテープカットと、地元の
方も加わっての渡り初めが行われ、集まった方々は
みな希望に満ちた表情でゆっくりと新しい橋を渡っ
ていました。

▲関係者らによるテープカット

▲開通した大橋

平成25・26年の豪雨災害を
受けた市内の橋の工事
■撤去
　平成30年 ５月 　　 妹背橋　
■掛け替え（日付は開通日）
　平成30年 ２月 ７日 吉野橋
　平成30年 12月16日 花

か だ い

臺橋
　平成31年 ２月 ８日 湯河原橋
　令 和 元 年 11月30日 花見橋
　令 和 ３ 年 11月28日 大橋

▲渡り初めには多くの地元の方が訪れ、
新しい橋に期待を寄せながらゆっく
りと歩みを進めていました

◀▼４か所の橋名板の文字
は地元の小学生の皆さん
に書いていただきました
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